
UNESCO Biosfera  
Engiadina Val Müstair

Ätherische Öle destillieren  
– Eintauchen in die Welt der Pflanzendüfte

Samstag, 5. Oktober 2024 | 13.30 - 16.30 h, Scuol, Gurlaina

Es können die verschiedenen Schritte der Wasserdampfdestillation zur Herstellung von ätherischen Ölen 
und Pflanzenwasser kennengelernt werden. In einem mobilen Destillationswagen werden Wacholder-
zweige aus dem Val S-charl destilliert und das Team von Amriza erklärt die einzelnen Schritte während der 
laufenden Destillation. Anschliessend können verschiedene Programmpunkte besucht werden.

Wie riechen verschiede-
ne Pflanzen?

Der Riechsinn wird mit einem 
kleinen Rätsel geschärft. Die 
Teilnehmenden erhalten ver-
schiedene ätherische Öle zum 
Riechen und versuchen her-
ausfinden, um welche Pflanzen 
es sich handelt. 

Wacholderduft für Zu-
hause

Aus dem frischen Pflanzenwas-
ser der Destillation von Wa-
cholder können Teilnehmende 
ein Duftspray herstellen. So 
kann der feine Geruch des Wa-
cholders aus dem Val S-charl 
mit nach Hause genommen 
werden.

Balsam aus verschiede-
nen Düften rühren

Aus verschiedenen Pflanzen-
düften kann ein persönlicher 
Balsam hergestellt werden. 
Dieser Balsam wird die Teilneh-
menden noch lange an den 
erlebnisreichen Nachmittag 
erinnern.

Weitere Informationen:
Leitung: Jenny Stuber, Amriza

Ohne Anmeldung: Man kann zwischen 13.30 und 16.30 h einfach vorbeikommen. 

Der Besuch des Anlasses ist gratis. Wenn man einen eigenen Balsam oder ein Raumspray 
herstellen will kostet dies 15 Franken.


