
UNESCO Biosfera  
Engiadina Val Müstair

Destillar plantas indigenas 
– Scuvrir il muond da las savurs da plantas

Program

Co savuran differentas plantas? Il sen da savurar 
vain megldrà in ün’ingiavinera. Ils scolars e las 
scolaras imprendan co cha differentas plantas 
savuran e scuvrischan insembel il muond da las 
savurs da plantas. 

Our da l’aua da plantas da la destillaziun cur-
rainta da günaiver pon ils scolars e las scolaras 
far ün spray da savur. Uschè as poja tour a chasa 
il bun savur da günaiver da la Val S-charl.  

Sco finischun pon tuot ils scolars e tuot las sco-
laras masdar lur agen balsam our da differen-
tas savurs da plantas. Mincha scolar e mincha 
scolara creescha ün’agna misculanza da savur e 
maisda ün balsam persunal ed unic. 

Manadra: Jenny Stuber, Amriza

Lö: Scuol, Gurlaina 

Dürada: ca. 3 Stunden 

Ils differents pass da la destillaziun da vapur veg-
nan declerats dürant la destillaziun currainta da 
manzinas da günaiver da la Val S-charl. Ils sco-
lars e las scolaras imprendan a cugnuoscher ils 
process chemics e fisicals da la producziun d’ölas 
etericas e d’auas da plantas. 

www.amriza.ch

Sün ün char mobil vegnan destilladas manzinas da günaiver da la Val S-charl. Dürant la destillaziun cur-
rainta imprendan ils scolars e las scolaras a cugnuoscher ils differents pass da la destillaziun da vapur pella 
producziun d’ölas etericas e d’auas da plantas. Temas intuorn il muond da las savurs da plantas vegnan 
approfundits ed ils scolars e las scolaras pon far ün spray da savur e masdar ün balsam. 

Cuosts: CHF 15.- pro scolar/scolara

Equipamaint: vain comunichà pro l’annunzcha

Annunzcha: info@biosphaerenreservat.ch

Ils lavuratoris i'l rom da MINT vegnan sustgnüts finanzialmaing tras la  
SCNAT


